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Objectivos

Desenvolver capacidades e competências que 
permitam aos formandos:

Identificar e adoptar estratégias de resolução dos 
problemas no âmbito da Ciências Psicológicas;

Fomentar competências na área de desenvolvimento 
e educação da criança e do adolescente;

Promover a formação na identificação de fragilidades 
e problemas sociais em populações de risco;

Apoiar, dinamizar e intervir na área das necessidades 
educativas especiais na escola, nos equipamentos 
sócio-educacionais e de reabilitação;

Adquirir competências de recolha, selecção e 
interpretação de informação relevante, que habilite 
na análise dos aspectos sociais, científicos e éticos.

Saídas Profissionais Condições de Acesso

Ter aprovação num curso do Ensino Secundário ou 
habilitação legalmente equivalente e realizar uma 
das seguintes Provas de Ingresso:

09 Geografia
17 Mat. Apl. Ciências Sociais
18 Português

Vagas 35
Candidaturas abertas a partir do dia 8 de Julho
Documentação necessária Boletim de Candidatura 
fornecido pelos Serviços da ESEPF e devidamente 
preenchido; Bilhete de Identidade; Cartão de 
Contribuinte; Ficha Enes; Boletim de Vacinas; 
Certificado de Registo Criminal e atestado de Robustez 
Física.

Após a frequência deste 1º Ciclo de estudos, e sob 
a orientação de um psicólogo, poderá, entre outros, 
exercer a função de perito de orientação vocacional 
nas escolas (aplicação de testes e análise de resultados) 
e actividade de selecção de pessoal em gabinetes e 
empresas. A ESEPF oferece ainda a Pós-Graduação 
em Psicologia da Educação, conferindo (para 
Docentes) uma formação especializada na área de 
Orientação Educativa. A frequência do 1º Ciclo 
constitui condição de acesso aos Mestrados em 
qualquer área da Psicologia.

Estrutura das Unidades Curriculares

O Curso está estruturado em semestres
Cada semestre tem 30 ECTS

1º Semestre
- História e Sistemas da Psicologia
- Estatística I
- Psicologia do Desenvolvimento I
- Introdução às Ciências Sociais
- Biologia I
- Técnicas de Expressão Oral e Escrita

2º Semestre
- Psicologia do Desenvolvimento II
- Estatística II
- Biologia II
- Métodos de Observação Psicológica I
- Inteligência Emocional e Formação de Identidades
- Opção

3º Semestre
- Psicofisiologia
- Métodos de Intervenção na Psicologia I
- Métodos de Observação Psicológica II
- Psicologia Social
- Teorias da Personalidade
- Opção

4º Semestre
- Psicologia e Justiça
- Métodos de Intervenção na Psicologia II
- Psicologia da Educação I
- Teoria da Personalidade II
- Psicologia de Grupos
- Opção

5º Semestre
- Neuropsicologia
- Psicologia da Educação II
- Psicopatologia I
- Introdução à Educação Especial
- Métodos de Avaliação Psicológica I
- Opção

6º Semestre
- Ética e Deontologia
- Psicopatologia II
- Métodos de Investigação em Psicologia
- Métodos de Avaliação Psicológica II
- Iniciação às Técnicas Projectivas
- Opção
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Candidatura 180 euros
Inscrição 200 euros
Propina mensal 285 euros x 11 meses

Informações
www.esepf.pt
secretaria@esepf.pt




